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Devenez artisan de votre bien-être   
avec la réflexologie tibétaine

efficacité ProfessionneLLe 

Adhérent Coût inclus dans 
la cotisation annuelle
Non-adhérent 120 €

TARIFS 
Virginie DELAGE
Réflexologue, kinésiologue, 
naturopathe

INTERVENANT(S)PUBLIC 

        DATE(S)   DURÉE     HORAIRES       TYPE DE SESSION

Mardi 11 juin 2024 7 heures de 9h00 à 12h00
et de 13h30 à 17h30

PRÉSENTIEL
CPG - STRASBOURG

Cette formation permet d’apprendre 
à s’auto-soulager et se libérer des 
tensions en quelques minutes grâce 
aux découvertes de Madeleine Turgeon 
(chercheuse canadienne).
Elle a pour objectif de :
 · comprendre le principe de cette 

réflexologie et découvrir des régions du 
corps d’une exceptionnelle efficacité 
pour soulager les douleurs de la 
mâchoire, des bras, des jambes, du dos, 
du bassin, du nerf sciatique etc.

 · permettre à chacun de résoudre 
rapidement la plupart des problèmes de 
santé que l’on retrouve au quotidien

 · être plus autonome et traiter de 
nombreux maux manuellement et 
naturellement.

Apprendre la stimulation des points pour favoriser 
la réparation cellulaire grâce à l’amélioration de la 
circulation énergétique, lymphatique, sanguine et 
nerveuse.
Découvrir une douzaine de points réflexes qui 
généralement corrigent la toux, le hoquet, les 
nausées, les douleurs articulaires, les crampes, la 
constipation, les allergies et les migraines.
Stimuler les points réflexes du visage pour réduire 
les tensions émotionnelles.
Aider à un meilleur fonctionnement des organes.
L’intervenant répondra spécifiquement aux 
besoins de chaque participant. Ils ressentiront 
par l’expérience les bienfaits immédiats de cette 
méthode et apprendront à s’auto-soulager.

PROGRAMME

Max 20 participants

Tout professionnel libéral 
ainsi que tout membre 
correspondant

Inscription
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