EFFICACITE PROFESSIONNELLE

Trouver le positif
en toutes circonstances pour gagner
en efficacité professionnelle et personnelle

TARIFS PUBLIC  Max 20 participants INTERVENANT(S)

Adhérent CoUt inclus dans Tout professionnel libéral Sylvie Claire MORIN

la cotisation annuelle ainsi que tout membre Spécialiste en développement
Non-adhérent 120 € Correspondant personnel et en communication

6 heures de 9h00 a 12h00 PRESENTIEL
et de 13h30 a 16h30 CPG - STRASBOURG

- Comprendre d'ou vient la
tendance a la négativité

- S'ouvrir a de nouvelles
perspectives

- S'obstiner a trouver ce qui va bien
- Communiquer positivement

- Apprendre a « décoller les
étiquettes »

- Pratiquer l'intention positive

- Echanges et partages, avec
exercices pratiques et mise en
application
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